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сохраняющихся дефектах выявляемо-
сти, однако отмечается положитель-
ная тенденция. Показатели смертно-
сти находятся на приемлемом уровне, 
что, возможно, связано с отсутствием 
достоверных катамнестических дан-
ных. Процент пациентов, выявленных 
активно, необходимо повышать, в том 
числе с помощью широкого внедрения 
в клиническую практику алгоритма на-
правления пациента на консультацию 
к врачу детскому онкологу. Для досто-
верной оценки уровня обеспеченности 
населения детскими онкологическими 
койками необходим аудит историй бо-
лезней пациентов.
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Введение. В большинстве случаев 
причиной атрофического гастрита яв-
ляется инфекция Helicobacter pylori, 
которая всегда ассоциирована с га-
стритом. Почти у 50% лиц, инфициро-
ванных Helicobacter pylori, развивается 
атрофический гастрит, который в боль-
шинстве случаев приводит к раку же-

лудка и в 90% случаев является при-
чиной развития язвенной болезни [1].

Согласно литературным данным, 
среди коренного населения Якутии 
хронический гастрит характеризует-
ся значительным удельным весом 
атрофического гастрита (38,5-57,1) с 
большей частотой атрофических ан-
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В статье приведены данные исследования сыворотки крови пациентов взрослых и детей с хроническим гастритом на выявляемость 
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тральных форм гастрита в молодом 
возрасте.

По данным исследований Якутского 
научного центра комплексных меди-
цинских проблем (ЯНЦ КМП), инфици-
рованность Helicobacter pylori взросло-
го населения Якутии составляет 76,1% 
[2]. В общей структуре обследованных 
детей и подростков инфицированность 
Helicobacter pylori составила 58,5% [3]. 
Атрофический гастрит у 8,5% под-
ростков и 34% взрослых из числа ко-
ренного населения Севера сочетался 
с кишечной метаплазией, дисплазией 
слизистой оболочки желудка. Авторы 
подчеркивают значение НР-инфекции 
в развитии структурной перестройки 
слизистой желудка, установлена от-
четливая корреляционная связь меж-
ду НР-инфекцией и предраковыми 
состояниями: атрофией, дисплазией, 
кишечной метаплазией слизистой же-
лудка у больных НР-ассоциированным 
гастритом.

По данным исследований Курипович 
С.А., Решетникова О.В. [4], при исполь-
зовании «Gastro Panel» выявлено, что у 
населения г. Новосибирска, городского 
и сельского населения Якутии часто-
та атрофии в теле желудка составила 
соответственно 10,1, 16,7 и 25,6%, а в 
антральном отделе – 10,7, 25,6 и 8,9% 
[4]. Тотальная атрофия зарегистриро-
вана у 1% во всех группах. Инфекция 
Helicobacter pylori выявлена у 78-88%.

В настоящее время изучается во-
прос о возможности дифференциации 
различных штаммов H.pylori на осно-
вании их гетерогенности по факторам 
вирулентности.

Цель исследования – выявить хе-
ликобактерную инфекцию при различ-
ных заболеваниях внутренних органов 
у больных при помощи неинвазивного 
дыхательного метода – «Хелик-тест». 

Материалы и методы исследова-
ния. На базе РБ№1-Национального 
центра медицины МЗ РС(Я) (г. Якутск)
проведен анализ 748 протоколов 
клинического исследования, данных 
ФЭГДС и «Хелик-тест» у взрослых и 
детей – 306 взрослых больных (137 
мужчин и 169 женщин) в возрасте от 19 
до 79 лет и 442 ребенка (239 девочек и 
203 мальчика) в возрасте от 1 года до 
18 лет включительно.

Проведен сравнительный ана-
лиз выявляемости показателей Нр-

инфекции среди больных хроническим 
гастритом за последние 6 лет. Иссле-
дование на выявляемость Helicobacter 
pylori среди взрослых и детей за пери-
од с 2012 по 2017 г. проведено на базе 
клинико-иммунологической лаборато-
рии КДЦ РБ№1-НЦМ методом ИФА на 
антитела к антигену Cag A Helicobacter 
pylori.

Результаты и обсуждение. При 
исследовании 306 взрослых больных 
хроническим гастритом Helicobacter 
pylori был выявлен у 74% (у 72% муж-
чин и 76% женщин). Среди 164 боль-
ных хроническим гастритом Нр (+) был 
выявлен в 79% случаев. У 24 больных 
с язвенной болезнью желудка и ДПК 
Нр (+) был у 67%. В 28 случаях хрони-
ческий гастрит сочетался с ГЭРБ, при-
чем Нр (+) был в 61 случае.

По данным выявляемости 
Helicobacter pylori среди взрослых и 
детей за период с 2012 по 2017 г. ока-
залось, что при проведении иссле-
дования 15868 больных Helicobacter 
pylori Cag A был выявлен у 6993 лиц 
(44,1%), причем за этот период от-
мечается снижение выявляемости с 
49,6% до 41%. Среди 8272 взрослых 
больных Нр(+) CagA был выявлен у 
3827 лиц (46,3%), за этот период от-
мечается снижение выявляемости с 
52% до 43. Среди 7596 больных детей 
отмечается снижение выявляемости 
Нр(+) CagA от 47,4% до 41,7%. Таким 
образом, при сравнительном анализе 
выявляемости Нр(+) CagA за отчет-
ный период отмечается отчетливая 
тенденция к снижению показателей 
среди взрослых и детей с хроническим 
гастритом.

Заключение. Серологические диа-
гностические методы диагностики 
патологии верхних отделов пищева-
рительного тракта имеют большое 
значение для массовых медицинских 
осмотров. Они позволяют диагности-

ровать заболевание в ранней (бессим-
птомной) стадии.

Данное исследование показало, что 
среди больных хроническим гастритом 
имеется тенденция к снижению пока-
зателей выявления хеликобактерной 
инфекции, что требует дальнейшего 
изучения и объяснения причин этого 
явления.
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Выявляемость Helicobacter pylori среди взрослых и детей за период с 2012 по 2017 г.

Год Всего иссл. Нр(+)/% Всего взрослых Нр(+)/% Всего детей Нр(+)/%
2012 2996 1487/49,6 1434 747/52 1562 740/47,4
2013 2722 1233/45,3 1317 620/47 1405 613/43,6
2014 2482 1166/47 1290 647/50,2 1192 519/43,5
2015 2555 1041/40,7 1569 680/43,3 986 361/36,6
2016 2635 1050/40 1376 580/42 1259 470/37,3
2017 2478 1016/41 1286 553/43 1192 466/39,1

Всего ср.% 15868 6993/44,1 8272 3827/46,3 7596 3169/41,7


